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MŠ MALÉ HRADISKO

do

Pondělí 4.12.2023
celerová pomazánka, chléb, bílá káva  (A: 01a,07,09)přesnídáv.
špenátová  (A: 01a,03,07)polévka
krůtí nudličky po čínsku, rýže  (A: 01a,07,09)oběd 1
žervé, rohlík, rajče, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 5.12.2023
plátkový sýr, chléb, okurek, čaj  (A: 01a,07)přesnídáv.
zeleninová s jáhlami  (A: 01a,09)polévka
brambory zapečené s vepřovou krkovicí a smetanou  (A: 01a,07)oběd 1
povidlové máslo, rohlík, ovoce, kakao  (A: 01a,07)svačina

Středa 6.12.2023
masová pomazánka, chléb, ředkvička, čaj  (A: 01a,07)přesnídáv.
čočková  (A: 01a,09)polévka
nudle s mákem, DĚTI - okoun se zeleninovým kuskusem  (A: 01a,04,07)oběd 1
tvarohová pomazánka s mrkví, celozrnná bageta, bílá káva  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 7.12.2023
tuňáková pomazánka, slunečnicová veka, rajče, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídáv.
kmínová  (A: 01a,03,09)polévka
hovězí svíčková (hovězí kýta), houskový knedlík  (A: 01a,03,07,09)oběd 1
vejce, rohlík, kedluben, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 8.12.2023
jogurt, cereálie, ovoce, čaj  (A: 01a,07)přesnídáv.
selská  (A: 01a,07,09)polévka
hrachová kaše, uzená krkovice, chléb, okurek, DĚTI - bez masa  (A:
01a,07)

oběd 1

fazolová pomazánka, chléb, paprika, čaj  (A: 01a,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
Vedoucí ŠJ:       Lucie Pospíšilová
Hlavní kuchařka:  Pavla Štindlová


